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Aż 85% Polaków uważa inteligentne technolo-
gie za przydatne w codziennym życiu1. Coraz 
więcej osób decyduje się na zakup urządzeń 
z kategorii smart home, zmieniając swoje 
domy w bardziej funkcjonalne, bezpieczne 
i energooszczędne przestrzenie. Ale co tak 
naprawdę kryje się za tymi obiecującymi sta-
tystykami? To nie tylko kolejne gadżety – to 
rozwiązania, które integrują różne elementy 
wyposażenia domu, od napędów do bram 
i rolet, przez systemy alarmowe, wideodo-
mofony, aż po monitoring i automatyzację 
codziennych czynności.

Wyobraźmy sobie dom, który reaguje na 
nasze potrzeby: rolety same się opuszcza-
ją w upalny dzień, by salon nie zdążył się 

nagrzać, garaż otwiera się, gdy zbliżamy się 
do domu, a światła włączają się automatycz-
nie po wejściu do pokoju. To dom, który nie 
tylko wykonuje zadania, ale także przewiduje 
nasze oczekiwania, wspiera w codziennych 
obowiązkach i daje poczucie pełnej kontroli 
nad otoczeniem. Dzięki inteligentnym rozwią-
zaniom, drobne decyzje przestają zaprzątać 
naszą głowę, a my zyskujemy więcej spokoju 
i mniej stresu w zabieganym dniu. 

Ale jak stworzyć taki dom? Kluczem jest 
zaplanowanie i dobór odpowiednich roz-
wiązań by stworzyć harmonijnie działający 
system dopasowany do naszego stylu życia. 
Właśnie dlatego warto skorzystać z wiedzy 
ekspertów – ich doświadczenie pozwala nie 

tylko uniknąć technologicznych pułapek, ale 
też zoptymalizować instalację pod kątem 
funkcjonalności, bezpieczeństwa i przyszłej 
rozbudowy.

Serce smart home – centrala TaHoma 
switch od Somfy
Pierwszym krokiem w kierunku inteligentne-
go domu jest wybór centrali, która połączy 
wszystkie urządzenia w jednym, spójnym 
systemie. Centrala TaHoma® switch od 
Somfy pozwala zintegrować rolety, kamery 
monitoringu, systemy alarmowe, oświetlenie, 
ogrzewanie oraz bramy wjazdowe i garażo-
we. Zamiast przełączać się między wieloma 
aplikacjami, mamy wszystko w jednym miej-

Somfy radzi: Jak zbudować system smart home 
dopasowany do naszych potrzeb?
Nie musimy być majsterkowiczami ani pasjonatami nowinek, żeby nasz dom 
działał mądrze – wystarczy zaufać sprawdzonym rozwiązaniom i ekspertom, 
którzy pomogą je dobrze dobrać i skonfigurować. Kilka przemyślanych techno-
logii wystarczy, by codzienne życie stało się prostsze, bezpieczniejsze i... tańsze. 
Inteligentny dom to już nie futurystyczna wizja z katalogów przyszłości, lecz 
realna technologia na wyciągnięcie ręki – dostępna, skalowalna i zaskakują-
co intuicyjna. Co warto wiedzieć, zanim zamienimy cztery ściany w dom, który 
reaguje na potrzeby?
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scu – przejrzyście, intuicyjnie i zawsze pod 
ręką. To serce naszego smart home, które 
automatyzuje codzienne czynności i sprawia, 
że zarządzanie przestrzenią staje się prostsze 
niż kiedykolwiek. 

Dla szukających wygody
Smart home daje nam pełną kontrolę nad 
tym, co dzieje się w naszym domu, niezależ-
nie od tego, gdzie jesteśmy. Dzięki zdalnemu 
dostępowi możemy na przykład wpuścić 
sąsiadkę, by podlewała kwiaty, sprawdzić 
w aplikacji, czy wszystkie światła zostały wyłą-
czone, czy brama wjazdowa jest zamknięta. 
Inteligentne rozwiązania podążają za naszym 
rytmem – możemy tworzyć harmonogramy, 
które dostosowują temperaturę, oświetlenie 
czy inne funkcje do pory dnia, co sprawia, że 
codzienne obowiązki stają się prostsze. W ten 
sposób oszczędzamy czas, zyskujemy większą 
kontrolę i cieszymy się spokojem, zamiast 
martwić się o detale.

Dla chcących zaoszczędzić
Nie każdy zdaje sobie sprawę, że inteligent-
ny dom to nie tylko wygoda, ale i realne 
oszczędności. Okna, jako główne źródło 
energii słonecznej w domu, mogą prowadzić 
do przegrzania pomieszczeń, a to skutkuje 
większym zużyciem energii. Dlatego warto 
zainwestować w zautomatyzowane osłony 
zewnętrzne. Aż 63% użytkowników takich 
rozwiązań zauważyło znaczną redukcję 
rachunków za energię2. Jak to możliwe? 
Inteligentne rolety z napędem RS100 io czy 
RS100 Solar io od Somfy dopasowują się do 
warunków pogodowych, kontrolując nasło-

necznienie i temperaturę w pomieszczeniach. 
Dzięki temu latem, zamiast przegrzewać wnę-
trza, możemy bez zbędnego wysiłku obniżyć 
temperaturę w domu od 4 do 7°C podczas 
upałów3, bez potrzeby korzystania z energo-
chłonnych klimatyzatorów.

Dopiero pełna automatyzacja, dostoso-
wująca położenie rolet do pory dnia, tempe-
ratury i nasłonecznienia, zapewni najlepsze 
efekty i skutecznie uchroni nas przed skut-
kami upałów. Czego jeszcze potrzebujemy? 
Czujników pogodowych. Czujnik słoneczny 
Sunis od Somfy mierzy poziom naturalnego 
światła i przekazuje dane do centrali TaHoma 
switch. W ten sposób możemy do naszego 
scenariusza dodać polecenia, żeby rolety 
latem opuszczały się po osiągnięciu określo-
nego stopnia nasłonecznienia. Dodatkowo, 
możemy zintegrować go z czujnikiem tem-
peratury wewnętrznej Thermis V2 io. Z jego 
pomocą możliwe jest ustawienie trzech 
wartości progowych, od –20 do +60 stopni, 
służących do sterowania napędami. Wartości 
temperatury przesłane zostaną do centralne-
go sterownika.

Dla ceniących bezpieczeństwo
Dla każdego, kto ceni spokój i bezpieczeń-
stwo, warto zadbać o odpowiednie zabezpie-
czenie swojej posesji. Dla rodzin, zabieganych 
osób czy tych, którzy często wyjeżdżają, wie-
dza, że dom jest chroniony, daje nieoceniony 
spokój. Pierwszym krokiem do zapewnienia 
sobie tej pewności jest odpowiednie zabez-
pieczenie bramy wjazdowej czy garażowej, 
np. dzięki napędom Dexxo io. Napęd auto-
matycznie zatrzymuje bramę, gdy napotka 

przeszkodę, co zapobiega potencjalnym 
uszkodzeniom. A jeśli będziemy poza domem 
– w podróży służbowej, na wakacjach, czy po 
prostu zapomnisz zamknąć bramę – z apli-
kacji możemy w każdej chwili sprawdzić jej 
status. 

Małe kroki, duże zmiany
Wszystko zaczyna się od jednej decyzji – 
małego kroku, który z dnia na dzień przynosi 
ogromną różnicę. Poranki stają się spokoj-
niejsze, powroty do domu przyjemniejsze, 
a wieczory bardziej beztroskie. Technologia 
nie wyręcza nas we wszystkim, ale daje nam 
możliwość wyboru – czy chcemy samodziel-
nie sterować swoim domem, czy pozwolimy 
mu działać w tle. A dzięki wsparciu ekspertów 
możemy mieć pewność, że to, co niewidoczne 
– instalacje, scenariusze, automatyzacja – 
działa dokładnie tak, jak powinno.

1 Badanie Future Mind, 2023. 
2 ASM na zlecenie Somfy, 2024.
3 Symulacje Somfy realizowane przy wsparciu Carbone 4, nie-
zależnej firmy konsultingowej, specjalizującej się w strategii 
niskoemisyjnej i adaptacji do zmian klimatu. Wyniki różnią się 
w zależności od wielkości domu, jego geolokalizacji, roku budo-
wy i wyposażenia okien (rolety, zewnętrzne żaluzje).
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