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Nie musimy by¢ majsterkowiczami ani pasjonatami nowinek, zeby nasz dom
dziatat madrze - wystarczy zaufac sprawdzonym rozwigzaniom i ekspertom,
ktérzy pomogg je dobrze dobrac i skonfigurowac. Kilka przemyslanych techno-
logii wystarczy, by codzienne zycie stato sie prostsze, bezpieczniejsze i... tansze.
Inteligentny dom to juz nie futurystyczna wizja z katalogow przysztosci, lecz
realna technologia na wyciggniecie reki - dostepna, skalowalna i zaskakujg-

co intuicyjna. Co warto wiedzie¢, zanim zamienimy cztery sciany w dom, ktory

reaguje na potrzeby?

Az 85% Polakéw uwaza inteligentne technolo-
gie za przydatne w codziennym zyciu'. Coraz
wiecej 0s6b decyduje sie na zakup urzadzen
z kategorii smart home, zmieniajac swoje
domy w bardziej funkcjonalne, bezpieczne
i energooszczedne przestrzenie. Ale co tak
naprawde kryje sie za tymi obiecujgcymi sta-
tystykami? To nie tylko kolejne gadzety - to
rozwigzania, ktére integruja rézne elementy
wyposazenia domu, od napedéw do bram
i rolet, przez systemy alarmowe, wideodo-
mofony, az po monitoring i automatyzacje
codziennych czynnosci.

Wyobrazmy sobie dom, ktéry reaguje na
nasze potrzeby: rolety same sie opuszcza-
ja w upalny dzien, by salon nie zdazyt sie
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nagrza¢, garaz otwiera sie, gdy zblizamy sie
do domu, a $wiatta wigczajg sie automatycz-
nie po wejsciu do pokoju. To dom, ktéry nie
tylko wykonuje zadania, ale takze przewiduje
nasze oczekiwania, wspiera w codziennych
obowigzkach i daje poczucie petnej kontroli
nad otoczeniem. Dzieki inteligentnym rozwia-
zaniom, drobne decyzje przestajg zaprzatac
nasza gtowe, a my zyskujemy wiecej spokoju
i mniej stresu w zabieganym dniu.

Ale jak stworzy¢ taki dom? Kluczem jest
zaplanowanie i dobér odpowiednich roz-
wigzan by stworzy¢ harmonijnie dziatajacy
system dopasowany do naszego stylu zycia.
Wtasnie dlatego warto skorzystac z wiedzy
ekspertéw - ich doswiadczenie pozwala nie

tylko unikng¢ technologicznych putapek, ale
tez zoptymalizowac instalacje pod katem
funkcjonalnosci, bezpieczenstwa i przysztej
rozbudowy.

Pierwszym krokiem w kierunku inteligentne-
go domu jest wybér centrali, ktéra potaczy
wszystkie urzadzenia w jednym, spéjnym
systemie. Centrala TaHoma® switch od
Somfy pozwala zintegrowac rolety, kamery
monitoringu, systemy alarmowe, oswietlenie,
ogrzewanie oraz bramy wjazdowe i garazo-
we. Zamiast przetgczac sie miedzy wieloma
aplikacjami, mamy wszystko w jednym miej-



scu - przejrzyscie, intuicyjnie i zawsze pod

reka. To serce naszego smart home, ktére
automatyzuje codzienne czynnosci i sprawia,
Ze zarzadzanie przestrzenig staje sie prostsze
niz kiedykolwiek.

Smart home daje nam petng kontrole nad
tym, co dzieje sie w naszym domu, niezalez-
nie od tego, gdzie jestesmy. Dzieki zdalnemu
dostepowi mozemy na przyktad wpuscic¢
sgsiadke, by podlewata kwiaty, sprawdzi¢

w aplikacji, czy wszystkie $wiatta zostaty wyta-
czone, czy brama wjazdowa jest zamknieta.
Inteligentne rozwigzania podazaja za naszym
rytmem - mozemy tworzy¢ harmonogramy,
ktére dostosowujg temperature, o$wietlenie
czy inne funkcje do pory dnia, co sprawia, ze
codzienne obowigzki stajg sie prostsze. W ten
spos6b oszczedzamy czas, zyskujemy wiekszg
kontrole i cieszymy sie spokojem, zamiast
martwic sie o detale.

Nie kazdy zdaje sobie sprawe, ze inteligent-
ny dom to nie tylko wygoda, ale i realne
oszczednosci. Okna, jako gtéwne Zrédto
energii stonecznej w domu, mogg prowadzi¢
do przegrzania pomieszczen, a to skutkuje
wiekszym zuzyciem energii. Dlatego warto
zainwestowa¢ w zautomatyzowane ostony
zewnetrzne. Az 63% uzytkownikéw takich
rozwigzan zauwazyto znaczng redukcje
rachunkdw za energie?. Jak to mozliwe?
Inteligentne rolety z napedem RS100 io czy
RS100 Solar io od Somfy dopasowujg sie do
warunkéw pogodowych, kontrolujgc nasto-

necznienie i temperature w pomieszczeniach.
Dzieki temu latem, zamiast przegrzewac wne-
trza, mozemy bez zbednego wysitku obnizy¢
temperature w domu od 4 do 7°C podczas
upatéw?, bez potrzeby korzystania z energo-
chtonnych klimatyzatoréw.

Dopiero petna automatyzacja, dostoso-
wujaca potozenie rolet do pory dnia, tempe-
ratury i nastonecznienia, zapewni najlepsze
efekty i skutecznie uchroni nas przed skut-
kami upatéw. Czego jeszcze potrzebujemy?
Czujnikéw pogodowych. Czujnik stoneczny
Sunis od Somfy mierzy poziom naturalnego
Swiatta i przekazuje dane do centrali TaHoma
switch. W ten sposéb mozemy do naszego
scenariusza dodac polecenia, zeby rolety
latem opuszczaty sie po osiggnieciu okreslo-
nego stopnia nastonecznienia. Dodatkowo,
mozemy zintegrowac go z czujnikiem tem-
peratury wewnetrznej Thermis V2 io. Z jego
pomocag mozliwe jest ustawienie trzech
wartosci progowych, od -20 do +60 stopni,
stuzacych do sterowania napedami. Wartosci
temperatury przestane zostang do centralne-
go sterownika.

Dla kazdego, kto ceni spokéj i bezpieczen-
stwo, warto zadba¢ o odpowiednie zabezpie-
czenie swojej posesji. Dla rodzin, zabieganych
0s6b czy tych, ktérzy czesto wyjezdzaja, wie-
dza, ze dom jest chroniony, daje nieoceniony
spokdj. Pierwszym krokiem do zapewnienia
sobie tej pewnosci jest odpowiednie zabez-
pieczenie bramy wjazdowej czy garazowej,
np. dzieki napedom Dexxo io. Naped auto-
matycznie zatrzymuje brame, gdy napotka

przeszkode, co zapobiega potencjalnym
uszkodzeniom. A jesli bedziemy poza domem
- w podrozy stuzbowej, na wakacjach, czy po
prostu zapomnisz zamkng¢ brame - z apli-
kacji mozemy w kazdej chwili sprawdzic jej
status.

Wszystko zaczyna sie od jednej decyzji -
matego kroku, ktéry z dnia na dzien przynosi
ogromng réznice. Poranki stajg sie spokoj-
niejsze, powroty do domu przyjemniejsze,

a wieczory bardziej beztroskie. Technologia
nie wyrecza nas we wszystkim, ale daje nam
mozliwos¢ wyboru - czy chcemy samodziel-
nie sterowac swoim domem, czy pozwolimy
mu dziata¢ w tle. A dzieki wsparciu ekspertéw
mozemy mie¢ pewnos¢, ze to, co niewidoczne
- instalacje, scenariusze, automatyzacja -
dziata doktadnie tak, jak powinno.

' Badanie Future Mind, 2023.

2 ASM na zlecenie Somfy, 2024.

3 Symulacje Somfy realizowane przy wsparciu Carbone 4, nie-
zaleznej firmy konsultingowej, specjalizujacej sie w strategii
niskoemisyjnej i adaptacji do zmian klimatu. Wyniki réznia sie
w zaleznosci od wielkosci domu, jego geolokalizacji, roku budo-
wy i wyposazenia okien (rolety, zewnetrzne zaluzje).
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